
Klassifizierung Technik Klettersteige 

 

Technik: B = Mäßig schwierig 

Der mäßig schwierige Klettersteig ist der Übergang zwischen einem SCHWARZ markierten 
Bergwanderweg und einem Klettersteig. Es gibt felsdurchsetzte ausgesetzte Passagen, die 
versichert sind. Stellenweise sind Eisenstifte und kurze Leitern zu überwinden. Diese 
Passagen sind unter Umständen bereits senkrecht. Du bist Einsteiger und verfügst über 
keinerlei Erfahrung im Klettersteiggehen. 

 

Technik: B/C = Mäßig schwierig - Schwierig 

Anstrengende Passagen wechseln mit einfacheren B-Passagen ab. Es kommen bereits an 
ausgesetzten Stellen Trittstifte, Leitern, und Brücken zum Einsatz. Passagen zum 
Erholen/Pausieren sind noch häufig zu finden. Du bezeichnest Dich als “Klettersteig-
Einsteiger“ und kannst auf Erfahrungen aus dem Wander- und/oder Kletterbereich 
zurückblicken. Du verfügst über keinerlei oder nur wenig Erfahrung im Klettersteiggehen. Du 

bist sportlich aktiv sowie trittsicher und schwindelfrei. 

 

Technik: C = Schwierig 

Größtenteils ist der Klettersteig schwierig, anstrengend und kräfteraubend. Der Klettersteig 
führt durch sehr steiles, oft senkrechtes Felsgelände. Längere und teils überhängende Leitern 
können vorkommen. Klammern und Stifte liegen oft weiter auseinander. Passagen zum 
Erholen/Pausieren sind nur noch selten zu finden. Du verfügst bereits über Kenntnisse im 
Klettersteiggehen und/oder hast verschiedene Klettersteigtouren im unteren 
Schwierigkeitsgrad unternommen. Du bist schwindelfrei und trittsicher. 

 

Technik: C/D = Schwierig - Sehr Schwierig 

Der Zwischenbereich C/D kommt sehr häufig auf Klettersteigen vor. Überwiegend führt der 
Klettersteig im schwierigen C Gelände mit wenigen Passagen zum Erholen/Pausieren. Viele 
Passagen sind sehr schwierig und mit D bewertet. Diese Abschnitte sind äußerst kraftraubend 
und anspruchsvoll. 

 

Technik: D/E/F = Sehr Schwierig - Extrem Schwierig 

Extremer Klettersteig mit so gut wie keinen natürlichen Rastpunkten. Überhänge werden mit 
Leitern, Klammern und Seilen mit zum Teil weiten Abständen überwunden. Es ist sehr viel 
Armkraft nötig, um diese Passagen zu meistern. Ebenso ist gute Tritttechnik auf kleinen Tritten 
nötig. Fortgeschrittene Sicherungstechnik ist dringend zu empfehlen. Du verfügst über 
umfangreiche Erfahrung von schwierigen Begehungen an zum Teil sehr langen Klettersteigen. 


	Technik: B = Mäßig schwierig
	Technik: B/C = Mäßig schwierig - Schwierig
	Technik: C = Schwierig
	Technik: C/D = Schwierig - Sehr Schwierig
	Technik: D/E/F = Sehr Schwierig - Extrem Schwierig

