
Klassifizierung Technik Klettern: 

 

UIAA I - II = leicht - wenig schwierig 

Für dieses Gelände ist keine Kletterausrüstung notwendig. Einfachste Form der 
Felskletterei. Steileres Felsgelände mit teilweise kleinen Tritten, mit ausgesetzten 
Stellen ist auf jeden Fall zu rechnen. Die Begehung ist ohne Kletterausrüstung 
möglich. Schwindelfreiheit, Trittsicherheit und etwas Kraft und Ausdauer in Armen und 
Beinen sind erforderlich. 

 

UIAA III = mittelschwer 

Für dieses Gelände ist bereits Kletterausrüstung notwendig. Sehr leichte bis wenig 
schwierige Felskletterei. Steileres Felsgelände, kleine Tritte und ausgesetzte 
Passagen mit zum Teil senkrechten Stellen nehmen zu. Sportliche und erfahrene 
Bergsteiger meistern dieses Gelände ohne Seilsicherung. Normale Schwindelfreiheit 
und Trittsicherheit ist erforderlich. Kraft und Ausdauer in Armen und Beinen ist 
zwingend notwendig. 

 

UIAA IV - V = anspruchsvoll 

Der klassische Bereich für Kletter-Einsteiger. Felskletterei in durchweg steilem und 
ausgesetztem Felsgelände, das Kraft und Ausdauer in Armen und Beinen fordert. 
Schwindelfreiheit und Trittsicherheit sind erforderlich. Kenntnisse in der 
Sicherungstechnik sind nicht erforderlich. Teilnehmer mit Höhenangst spüren dies und 
kommen im oberen Bereich an ihre Grenzen bzw. überschreiten diese zum Teil.  

 

UIAA VI = schwierig 

Der klassische Bereich für Fortgeschrittene im Klettern. Die klettertechnischen 
Anforderungen an Körper und Geist steigen und setzen solide Kenntnisse der 
Sicherungstechnik voraus. Kletterer ohne Vorerfahrung am Fels können hier an ihre 
Grenzen stoßen. Du kletterst bereits am Fels im Vorstieg bis zum unteren 6. Grad oder 
in der Kletterhalle im Vorstieg im 6ten Grad und hast keine Höhenprobleme. Die 
Kletterei erfordert überdurchschnittliches Können und guten Trainingsstand. 

 

UIAA VII - ... = extrem schwierig 

Der Bereich für routinierte, starke Kletterer im Fels. Die klettertechnischen 
Anforderungen steigen weiter an. 
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