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Hygienekonzept zum Betrieb des
Boulderraumes in der Mehrzweckhalle Piding

Stand: 17.02.2022
Einleitung

Klettern ist eine kontaktlose Individualsportart, die allein (beim Bouldern) oder zu zweit (beim Klettern mit
Seil) ausgeiibt werden kann. Wahrend sich in Felsklettergidrten Personen rdumlich meistens groRziigig
verteilen kdnnen, gibt das Gebédude einer Kletter- oder Boulderhalle rdumliche Grenzen vor. AuRerhalb einer
Epidemiezeit ist die Konzentration von Menschen auf kleinem Raum in Kletter- und Boulderhallen mit den
MaRnahmen des Arbeitsschutzes und der Gesundheitspravention problemlos zu bewiltigen. Der Klettersport
insgesamt gilt als ausgesprochen gesundheitsférdernd, starkt Abwehrkrafte und wirkt sich positiv auf die
Psyche aus.

In der aktuellen Corona bedingten Lage gilt es fiir Kletter- und Boulderhallen auch weiterhin MaBnahmen und
Regelungen zu treffen, die den Erfordernissen eines verantwortungsvollen, gesundheitsorientierten
Sportbetriebs und den behérdlichen Vorgaben und Auflagen geniige tragen. Oberste Ziele sind dabei,
einerseits den gesundheitsorientierten Klettersport wieder zu erméglichen, aber andererseits behutsam und
schrittweise zu agieren, um nicht unnétigerweise ein zu hohes Infektionsrisiko einzugehen.

Im Folgenden werden die von der DAV Sektion Bad Reichenhall gesetzten Rahmenbedingungen fiir eine
behutsame Wiedereroffnung des Boulderraums in Piding dargelegt:

Organisatorisches:

Publizierung des Hygienekonzepts

Durch Vereinsmailings, Vereinsaushédnge in der Kletteranlage sowie durch Veréffentlichung auf der Website
und in den sozialen Medien ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend informiert sind.
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Zutritt

Zutrittsberechtigt sind nur Personen, die je nach aktueller Infektionslage und daraus abgeleiteten
Bestimmungen Uber einen giiltigen 3G-Nachweis verfiigen (geimpft / genesen oder getestet) und eine giiltige
Zutrittskarte haben. Der Nachweis ist per griinem Pass (Cov-Pass App) und Testzertifikat zu erbringen. Ein
Selbsttest vor Ort ist nicht moglich. Um die Einhaltung der Zutrittsbeschrinkungen effektiv iiberwachen zu
konnen wird die Offnungszeit auf 08:00 - 21:00 Uhr (Mo-So) beschrankt.

Kontrolle

Die Einhaltung der Zutrittsbeschrankungen und des Hygienekonzepts wird tiglich kontrolliert. Die Kontrolle
erfolgt durch Mitglieder der Vorstandschaft der Sektion, Beiridte und beauftragte Personen. Die Giiltigkeit der
3G-Nachweise wird per Cov-Pass-Check app Uberpriift.

Bei VerstoRen gegen die Regelungen des Hygienekonzepts, insbesondere beim Aufenthalt in der Boulderhalle
ohne Zutrittskarte oder ohne giiltigen 3G-Nachweis behilt sich die Sektion den sofortigen Ausschluss aus der
Klettergruppe vor, der / die Betreffende wird sofort der Halle verwiesen.

Verhaltensregeln

Allgemeine InfektionsschutzmaBnahmen:

o bei Krankheitszeichen (z. B. Fieber, Husten, Kurzatmigkeit, Luftnot, Verlust des Geschmacks- /
Geruchssinn, Halsschmerzen, Schnupfen, Gliederschmerzen) auf jeden Fall zu Hause bleiben

Verzicht auf Handeschiitteln

Husten und Niesen in Armbeuge oder Taschentuch

einmalige Nutzung von Taschentiichern

Abstand halten (mindestens 1,5 m)

Nutzung von Liquid Chalk

Vorlegen eines 3G-Nachweises per griinem Pass oder Testzertifikat

o0 00 O0oO0

Nutzung von Liquid Chalk

»Liquid-Chalk” als verbreitetes Hilfsmittel im Klettersport hat einen PH-Wert von mindestens 10. Im basischen
Bereich sind Viren schon nach kurzer Expositionszeit nicht mehr nachweisbar. Als zusatzliche MaBnahme wird
die Verwendung von Liquid Chalk mit mindestens 70% Alkohol empfohlen. Laut Prof. Dr. med. Volker Schoffl
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(Arzt des Deutschen Nationalteams Sportklettern und Mitglied der IFSC Medical Commission) hat Liquid Chalk
ab 70% Alkoholgehalt eine desinfizierende Wirkung.

Beliiftung

Unsere Indoorsportanlagen werden wihrend und zwischen den Trainingszeiten so geliiftet, dass ein
ausreichender Frischluftaustausch stattfinden kann. Dazu werden die zur Verfugung stehenden Tiiren und
Fenster verwendet.

Fenster, Eingangs- und Durchgangstiiren, auRer Brandschutztiiren, werden widhrend der Nutzungszeiten
maoglichst offengehalten.

Reinigung

Der Eingangs- und Umkleidebereich, sowie die Matte wird regelmdRig gesaugt und nass gereinigt. Tiirklinken
und Fenstergriffe werden ebenso desinfiziert.

(‘&CA/ C el
Bad Reichenhall, Februar 2022 k/j

Ort, Datum Karin Bauregger, 2. Vorsitzende
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